. CDS CROSS MASTER PUGLIA 2026
////m atletlca Camp.Regionale Individuale CROSS MASTER

FEDERAZIONE ITALIANA P I IA
DI ATLETICA LEGGERA

COMITATO REGIONALE PUGLIA

BRONZE PUGLIA

LIVELLO REGIONALE

DATA Domenica 25 Gennaio 2026

LUOGO | IMPIANTO CERIGNOLA (FG) | Villa Torre Quarto - Contrada Quarto, 5/0
ORGANIZZAZIONE FG264 - A.S. Culturale Podistica Santo Stefano

Resp. Organizzativo

Matteo Mansi - 3208427991
Mariella Tessa 3318000755

ISCRIZIONI

QUOTA ISCRIZIONI Atleti Societa PUGLIA: Master: €uro 7,00
Atleti Fuori Regione: Master: €uro 7,00
Bonifico bancario: intestato a A.S.D Podistica Santo Stefano Cerignola
IBAN IT59 Z03 069 096 061 000 001 05936
specificando nella causale «CDS MASTER», + Cod Societa + numero atleti.
Inviare contabile del bonifico a asdsstefanocerignola@libero.it

MODALITA' Esclusivamente ON LINE - Attraverso la piattaforma www.icron.it
TERMINE ISCRIZIONI Venerdi 23 Gennaio 2026 - entro le ore 23:59

ISCRIZIONI IN RITARDO NON CONSENTITE

PUBBLICAZIONE ISCRITTI Sito www.icron.it - Sabato 24 Gennaio 2026 - dalle ore 10.00

PROGRAMMA TECNICO

CATEGORIA UOMINI DONNE
Master 35/40/45/50/55 Km 6 Km 4
Master 60 ed Oltre Km 4 Km 3

NORME PARTECIPAZIONE

e Possono partecipare gli atleti italiani, “italiani equiparati” e stranieri (per il solo CdS) dai 35 anni in poi.
e Ogni Societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti sia italiani che stranieri.

@ PETTORALE UNICO

e La partecipazione alla presente manifestazione e subordinata al possesso del Pettorale Unico 2026, Qe
valido anche per i circuiti provinciali e regionali FIDAL Puglia. :

¢ |l costo del Pettorale Unico € fissato in euro 10,00 ed ¢ a carico della societa di appartenenza
dell'atleta.

e L'acquisto del Pettorale Unico deve essere effettuato separatamente rispetto alla quota di iscrizione
alla gara e mediante bonifico istantaneo, secondo le modalita previste dal Regolamento Pettorale
Unico Circuiti Podistici FIDAL Puglia 2026. (https://www.atleticapuglia.it/pettorale).

o Tutti gli atleti iscritti sono tenuti a presentarsi alla partenza muniti di Pettorale Unico personale, in
corso di validita. Gli atleti sprowvisti occasionalmente di Pettorale Unico potranno partecipare alla
manifestazione esclusivamente mediante I'utilizzo del pettorale giornaliero. Il pettorale giornaliero,
acquistabile contestualmente alla quota di iscrizione, € previsto esclusivamente per gli atleti fuori
regione, secondo quanto stabilito dal Regolamento Pettorale Unico ed ha il costo di 2 Euro.

¢ |l testo integrale del Regolamento Pettorale Unico € consultabile sul sito ufficiale del Comitato
Regionale FIDAL Puglia e sul portale Atletica Puglia (www.atleticapuglia.it)
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PROGRAMMA ORARIO
CALLROOM ORARIO NR.GARA GARA CATEGORIE
08.15 Raduno Giurie e Concorrenti MasterM35/40/45/50/55
09.00 09.15 001 Cross Km 6 Master
MasterM60/65/70/75/80+
0950 L 002 Crosskm4 MasterF35/40/45/50/55
10.20 10.30 003 Cross Km 3 MasterF60/65/70/75/80+

NORME CLASSIFICA

Norme di Classifica CdS Cross MASTER
e PUNTEGGI INDIVIDUALI

o Per ciascuna fascia d'eta sono assegnati i seguenti punteggi:
= M35-M40-M45-M50-M55-F35-F40-F45-F50-F55: punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d'eta, punti 39 al 2°
classificato e cosi a scalare di 1 punto fino al 40° classificato che riceve un punto. Un punto & assegnato
anche a tutti i classificati oltre il 40° posto di ciascuna fascia di eta.
® M60-M65 e F60-F65: punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d'eta, punti 29 al 2° e cosi a scalare di un
punto fino al 30° classificato che riceve un punto. Un punto & assegnato anche a tutti i classificati oltre il
30° posto di ciascuna fascia di eta.
= M70 ed Oltre e F70 ed Oltre: Esclusivamente ai fini dell'attribuzione dei punteggi di societa, le fasce d'eta
M70-M75- M80 ed oltre e F70-F75-F80 ed oltre, vengono considerate come una categoria unica (over 70),
assegnando: punti 30 al 1° classificato del gruppo “over 70", punti 29 al secondo e cosi a scalare fino al
30° che riceve un punto. Un punto € assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto del gruppo
“over 70".
e CLASSIFICA SOCIETA'
o Ogni societa Maschile pud sommare complessivamente tra tutte le fasce d’eta un massimo di 10 punteggi
come di seguito suddiviso:
= massimo 7 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 35/40/45/50/55
= massimo 3 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 60 ed oltre
o Ogni societa Femminile pud sommare complessivamente tra tutte le fasce d'eta un massimo di 8 punteggi
come di seguito suddiviso:
= massimo 6 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 35/40/45/50/55
= massimo 2 punteggi complessivamente nelle fasce d'eta 60 ed oltre
o In caso di parita nella classifica complessiva si terra conto del migliore piazzamento individuale. Se la parita
permane si terra conto del secondo migliore piazzamento e cosi via fino a che la parita non venga risolta.
o Ai fini della classifica Maschile, verranno classificate prima le Societa che hanno ottenuto 10 punteggi, a
seguire quelle con 9, quindi quelle con 8 e cosi di seguito.
o Aifini della classifica Femminile, verranno classificate prima le Societa che hanno ottenuto 8 punteggi, a
seguire quelle con 7, quindi quelle con 6 e cosi di seguito.
e PREMIAZIONI SOCIETA'
o Sono premiati con targa FIDAL PUGLIA, le prime tre societa M e F
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Norme di Classifica Campionati Individuali PUGLIA Cross MASTER
e CLASSIFICA FINALE INDIVIDUALE
o Sono dichiarati i seguenti Campioni Regionali Individuali 2026:
» Campione Regionale Individuale di Cross Master35 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master40 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master45 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master50 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master55 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master60 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master65 M/F
» Campione Regionale Individuale di Cross Master70 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master75 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master80 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master85 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master90 M/F
= Campione Regionale Individuale di Cross Master95 e oltre M/F
e PREMIAZIONI
o Sono premiati con medaglia FIDAL PUGLIA, per ogni titolo previsto, i primi tre atleti/e.
o Agli atleti/e primi classificati, per ciascuna categoria, sara assegnata la maglia di “Campione Regionale 2026"
o Atutti gli arrivati verra consegnata una medaglia

INFORMAZIONI UTILI

e A tutti gli iscritti & previsto un pacco gara.
¢ Al termine della manifestazione sara previsto anche un tour conoscitivo della struttura con annesse degustazioni
alimentari tipiche del posto.
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